
                                                                                                                                                                         УТВЕРЖДАЮ 

Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2023 - 2024  учебный год.           Заведующий БДОУ г. Омска 

«Детский сад № 131  

комбинированного вида» 

__________    Е.А, Бокова 

№ 

групп 
понедельник вторник среда четверг пятница 

 

1 группа 

(1 мл.) 

09.00 – 09.10  
1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное в группе) 
 

09.20-09.30 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

(лепка) 

09.00-09.10 
1. Речевое развитие 

 

 
10.00-10.10 

2. Физическая культура  

(в группе ) 
 

09.00- 09.10  
1.Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины мира)  
 

09.20-09.30 

2. Физическое развитие  
(на прогулке) 

 

09.00 – 09.10  
1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное в группе) 
 

09.20-09.40 

2.  Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

09.00 – 09.10  
1. Речевое развитие  

09.20-09.30 

 
2. Физическая культура  

(в группе) 

 

 

2 группа 

(1 мл.) 

09.00-09.10 

1. Речевое развитие 
 

09.20-09.30 

2. Физическая культура  
(в группе) 

09.00-09.10 

1. Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальное в группе) 

 
2.   10.00-10.10  

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка)  

09.00-09.10 

1. Познавательное 
развитие (формирование 

целостной картины мира)  

 
09.20-09.30 

2. Физическая культура  

(на прогулке) 
 

09.00-09.10 

1. Речевое развитие 
 

09.20-09.30 

2. Физическая культура (в 
группе) 

 

 

 

09.00-09.10 

1. Художественно-эстетическое 
развитие (музыкальное в группе) 

 

09.20-09.30 
2. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

 

4 группа 

(1 мл.) 

09.00-09.10. 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальное) 

 

09.20-09.30 
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

09.00-09.10. 

1 Речевое развитие 

 
 09.20-09.30 

 2. Физическое развитие 

(в группе) 
 

09.00-09.10. 

1. Познавательное 

развитие (формирование 
целостной картины мира)  

 

10.00-10.10 

2. Физическая культура  
(на прогулке) 

 

09.00-09.10. 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальное в группе) 

 

09.20-09.30 

2. Художественно-
эстетическое развитие   

(рисование) 

09.00-09.10. 

1. Речевое развитие 

 
09.20-09.30 

2. Физическая культура  

(в группе) 
    

 

10 группа 

(вторая 

младшая) 
 

 

09.00 – 09.15  
1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное) 
 

09.20-09.35 

2. Познавательное 
развитие (формирование 

целостной картины мира)  

09.00 – 09.15 
1. Физическая культура  

 

09.20-09.35 
2. Речевое развитие 

 

  

09.00 - 09.15 
1. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

 
10.00 – 10.15 

2. Физическая культура 

(на прогулке) 
 

09.00 - 09.15 
1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное) 
 

09.20 – 09.35 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

09.00 - 09.15 
1. Физическая культура 

 

 9.20 – 9.35 
2. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 
 



 

5  группа 

(средняя) 

 

 

09.00 – 09.20 
1. Физическая культура 

  

09.25-09.45  
2. Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины мира)  
 

 

 

09.00 - 09.20 
1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное) 
 

09.25-09.45 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)  

 

09.00 – 09.20  
1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 
10.00-10.20 

2. Физическая культура 

(на прогулке) 
 

 

09.00 – 09.20 
1. Речевое развитие 

 

09.25 – 09.45 
2. Физическая культура 

  

 
 

 

09.00 - 09.20 
1. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 
09.25 – 09.45 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (музыкальное) 
 

 

9 группа 

(средняя) 

09.00 –0 9.20. 
1.  Речевое развитие  

 

09.25 – 09.45 
2. Физическая культура  

 

 

09.00 – 09.20 
1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 
09.25 – 09.45 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальное) 

09.00 – 09.20. 
1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)   
 

 10.00 – 10.20 

2. Физическая культура 
(на прогулке) 

09.00 –0 9.20. 
1. Физическая культура 

 

09.30 – 09.50 
 2. Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины мира) 
 

09.00 - 09.20 
1. Художественно-эстетическое 

развитие (музыкальное) 

 
9.25 – 9.45. 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 
 

 

6группа 

(старшая) 

09.00 – 09.25. 

1. Речевое развитие 
 

09.30 - 09.55. 

2. Познавательное 
развитие (конструктивная 

деятельность) 

 
10.00 – 10.25   

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальное) 

09.00 - 09.25. 

1. Познавательно-
исследовательская 

(ФЭМП)    

 
09.30 – 09.55 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

 

10.00 – 10.25 
3. Физическая культура 

09.00 – 09.25 

1. Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

 
10.00 – 10.25 

2. Физическая культура 

(на прогулке) 

09.00 – 09.25 

1. Речевое развитие 
 

 09.30 – 09.55 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальное) 

 

09.00 – 09.25 

1. Познавательное развитие 
(окружающий мир)  

 

09.30 – 09.55. 
2. Физическая культура  

 

10.10-10.35 
3 Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

 

7 группа 

(старшая) 

 

09. 00 – 09.25 

1.  Речевое развитие 

 
9.50  – 10.15 

2. Физическая культура 

      
10.20  – 10.45 

3. Познавательное 
развитие (конструктивная 

деятельность) 

 

09.00 – 09.25 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 
 

09.50 – 10.15 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальное)   
 

10.25 – 10.50 

3. Художественно-
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

09.00 - 09.25 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

 

10.00 – 10.25 
2. Физическая культура 

(на прогулке) 
  

09. 00 – 09.25 

1. Речевое развитие 

 
9.50 – 10.15 

2. Физическая культура 

     
10.20 – 10.45 

3. Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

 

09.00 – 09.25 

1. Познавательное развитие 

(формирование целостной 
картины мира)  

 

9.50  – 10.15 
2.  Художественно-эстетическое 

развитие (музыкальное) 
 



 

11 группа 

(подгот.) 

 

 

09. 00 – 09.30 
1.  Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины мира) 
 

09.40  – 10.10 

2. Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

 
10.30 – 11.00 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальное) 

 

09.00 – 09.30 
1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 
09.35 – 10.05 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация)   

 

10.30-11.00 
3 Физическая культура  

 

 

9.00 – 9.30 
1 Речевое  (обучение 

грамоте) 

 
10.00 – 10.30 

2. . Физическая культура  

(на прогулке) 
 

 

9.00 –  9.30. 
1. Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 
 

09.35 – 10.05 

2 Познавательное 
развитие (конструктивная 

деятельность) 

 
10.30 – 11.00 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальное) 

 

9.00 – 9.30. 
1. Речевое развитие 

 

9.40 – 10.10 
 2. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 
10.35 – 11.05 

3. Физическая культура 

 
 

 

 

 

8 группа 

(подгот) 

09. 00 – 09.30 

1.  Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

 

09.40  – 10.10 
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 
 

10.20 – 10.50 

3. Физическая культура  
 

09.00 – 09.30 

1. Познавательное 
развитие (формирование 

целостной картины мира) 

 
09.35 – 10.05 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация)   

 

10.20-10.50 
3 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное)  

9.00 - 9.30 

1. Познавательное 
развитие (конструктивная 

деятельность) 

 
09.35 – 10.05 

2.Речевое  (обучение 

грамоте) 
 

10.20 – 10.50 

3. Физическая культура  
(на прогулке) 

 

9.00  –  9.30. 

1. Познавательное 
развитие 

(ФЭМП) 

 
10.20 – 10.50 

2. Физическая культура 

 
 

9.00  - 9.30. 

1. Речевое развитие 
 

9.40 – 10.10 

 2. Художественно-эстетическое 
развитие (рисование) 

 

10.20 – 10.50 
3. Художественно-эстетическое 

развитие (музыкальное) 

 
 

 

 

 

3 группа  

старш. 

логоп. 

09.00 – 09.25 

1. Познавательное 

развитие (формирование 
целостной картины мира) 

 

9.30 – 09.55 
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное) 
 

 

9.00 – 9.25 

1. Речевое развитие 

(Логопедическое) 
 

9.30 – 09.55 

2. Физическая культура 
 

10.00 – 10.25 

3. Художественно-
эстетическое развитие 

(лепка\аппликация)   

 

9.00 – 9.25. 

1. Познавательное 

развитие  (ФЭМП)  
 

9.30 – 09.55 

2.  Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование)   

 
10.20 – 10.45 

3. Физическая культура 

 (на прогулке) 

9.00 – 9.25. 

1. Логопедическое  

(обучение грамоте) 
  

10.00 – 10.25. 

2.Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальное) 

9.00  – 9.25. 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 
 

9.30  – 09.55.  

2. Познавательное развитие 
(конструктивная деятельность) 

 

10.00 – 10.25 
3. Физическая культура 
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